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TuS SG Oestinghausen 1925 e.V. – 59510 Lippetal-Oestinghausen 

 
 
 
 
 
Trainerliste Saison 2024 / 2025 
 

 

1. Mannschaft 
 

 

Dierk Meincke 
 

     Carsten Scholle 
     Thomas Wellie 

 

0171 9975013 
 

      0172 5331874 
      0171 8862703 
 

 

s. Plan 
Di  – 19:00 – 21:00 h 
Do – 19:00 – 21:00 h 
Fr  – 18:30 – 20:30 h 

 

2. Mannschaft 
 

 

Ahmed Raschid-Khan 
 

     Dominique Cicou 
 

 

0151 50410394 
 

    0176 63406713 

 

s. Plan 
Di – 19:00 – 20:30 h 
Fr – 19:00 – 20:30 h 

 

Altherren 
 

 

Jörg Bartmann 
 

 

0170 9753713 
 

 

Montags (gem. WA grp) 

 

A-Jugend 
 

   (Jg. 2006 – 07) 

 

Nicky Schwarze 
Marcel Schmillenkamp 
Ralf Stengel 
 

 

0179-7573073 
0171-7250268 
0171-7769844 

 

Mi – 18:00 – 19:45 h Oest 
Fr – 18:00 – 19:45 h Herz 

 

B1-Jugend 
 
(Jg. 2008 – 09) 

 

Rüdiger Gillhaus 
Sven Neumann 

 

 
01573-1374484 

 

Mo – 19:00 – 20:30 h Herz 
Mi  – 18:00 – 19:45 h Herz 
 

 

B2-Jugend 
 

 

Elmar Baier 
Rainer Tiebusch 
Maik Nerke 
 

 

0151-65477531 
 

 

Mo – 17:30 – 19:00 h Hove 
Mi  – 17:30 – 19:00 h Oest 
 
 

 

C1-Jugend 
 
(Jg. 2010 – 11) 

 

 

Burkhard Belke 
Dirk Grotegut 
Constantin Appelhans 
 

 

0171 2077040 
 

 

Di – 17:30 – 19:00 h Hove 
Fr – 17:00 – 18:30 h Hove 
 

 

C2-Jugend 
 

 

Stefan Schäfers 
Dirk Bauermeister 
 

 

 
0152-53934290 

 

Di  – 17:30 – 19:00 h Herz 
Do – 17:30 – 19:00 h Oest 

 

C3-Jugend 
 

 

Udo Voschepoth 
Benjamin Sonntag 
Patrik Neuhaus 
 

 

0151-26374466 
 

Di  – 17:15 – 18:45 h Herz 
Do – 17:15 – 18:45 h Herz 
 
 

 
Tennis-, Fußball-, Turn- und Gymnastik 
Sportanlagen 
 
Wiltroper Straße 8 
59510 Lippetal-Oestinghausen 
 
Tel. 02923 4319196 
 
https://sgoestinghausen1925.de 
e-mail: info@sgoestinghausen1925.de  
 
Kennziffer LBS 5606004 
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D1-Jugend 
 
(Jg. 2012 – 13) 
 

 

Carsten Steinberg 
Dirk Hinse 
Christian Silberberg 
Niklas Hegemann 
Linus Willenbrink 
 

 

0151-44240328 
 

Di   -  17:30 –  19:00 h Herz 
Fr   -  17:00  -  18:30 h Herz 
 
 

 

D2-Jugend 
 
 

 

Erol Sabani 
Hamit Sabani 
 
 

 

0176 47510368 
0176 47510369 
 

 

Di  – 17:00 – 18:30 h Oest 
Do – 17:00 – 18:30 h Lippb 

 

D3-Jugend 
 

 

Peter Wulf 
Lennart Koch 
Paul Düser 
 

 

0151-27528385 
0157-77050397 

 

Di  – 17:00 – 18:30 h Oest 
Do – 17:00 – 18:30 h Lippb 

 

E1-Jugend 
 
(Jg. 2014 – 15) 

 

 

Christian Hinse 
 

 

0160-3506998 
 

 

Mo – 17:30 – 19:00 h Herz 
Mi  -  17:30 – 19:00 h Herz 

 

E2-Jugend 
 

Philipp Stratmann 
 

01522-8561023 
 

Mo – 17:30 – 19:00 h Herz 
Do – 17:30 – 19:00 h Oest 
 

 

E3-Jugend 
 

Dorothee Voschepoth 
 

01512-1096241 
 

Di  -  16:30 – 18:00 h Herz 
Do -  16:30 – 18:00 h Herz 
 

 

F-Jugend 
 
(Jg. 2016 – 18) 

 

 

Sascha Uellendahl 
 

 

0170 2831909 
 

 

Fr – 16:00 - 17:30 h Oest 
 

 

G-Jugend 
 
(Jg.  <  2018) 

 

 

z. Zt. N.N. – info bei 
Sascha Uellendahl 
 

 
0170 2831909 
 

 
z. Zt. Fehlanzeige 

 
A-, B-, und D-Jugend = Spielgemeinschaft mit Herzfeld – Hovestadt – Lippborg 
C-Jugend = Spielgemeinschaft mit Herzfeld – Hovestadt – Lippborg – Hultrop 
E-Jugend = Spielgemeinschaft mit Herzfeld 
 
 
Oestinghausen, 09.10.2024 
BP 


